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Allen Whipple e quella prima duodenocefalopancreasectomia in unico tempo!

Nel 1935 il dr. Allen Oldfather Whipple (Urmia, 2 settembre 1881 – Princeton, 6 

aprile 1963), direttore della chirurgia del Presbyterian Columbia Hospital, era già una 
celebrità nel campo della chirurgia addominale. Era famoso soprattutto per aver 
eseguito e pubblicato alcuni casi di duodenocefalopancreasectomia, eseguita in due 
tempi, dato che a quel tempo un’intervento “one-stage” sarebbe stato tecnicamente 
impossibile da concepire, soprattutto a causa della tanto temuta diatesi emorragica. In 
quel giorno del 1935, come spesso accaduto in passato, il dr. Whipple si stava 
accingendo ad eseguire un intervento chirurgico in anfiteatro, alla presenza di numerosi 
colleghi provenienti da ogni parte del mondo. La paziente in questione era una signora 
di 53 anni con diagnosi preoperatoria di cancro gastrico. Tuttavia, solo ad intervento 
avviato, e probabilmente per una non corretta procedura intraoperatoria, Whipple si 
accorse che la diagnosi di cancro gastrico era errata e che la paziente era affetta 
invece da un cancro cefalopancreatico. A quel punto, di fronte a molti esimi colleghi, 
Whipple convertì la gastrectomia distale in una resezione “one-stage” che coinvolse 
contemporaneamente stomaco, pancreas, duodeno, digiuno e via biliare, per quello che 
sarebbe passata alla storia come “intervento di Whipple”. L’intervento ebbe un buon 
esito e la paziente mostrò un decorso clinico molto migliore dei precedenti. Questo 
risultato, unitamente alla contemporanea messa in commercio della vitamina K (1939), 
convinse Whipple ad eseguire altri 19 interventi “one-stage” con una mortalità del 
31%.
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