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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI
Approccio al paziente con

COME GESTIRE LA COMPLESSITÀ DELLE MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI

Le malattie croniche gastrointestinali per la loro origine multifattoriale e variabile espressione sintomatologica pongono una sfida costante 
di gestione. Tale complessità gestionale è confermata da linee guida o consensi di esperti basati in larga misura sull’esperienza clinica e un 
basso grado di evidenza scientifica. Alla patogenesi di queste malattie concorrono, in vario grado, ed interagiscono fattori biologici, quali 
predisposizioni genetiche, fattori immunitari, infettivi, metabolici, infiammatori, neuroendocrini, neuromuscolari, lo stato del microbiota, con 
fattori ambientali, culturali e comportamentali, quali le abitudini quotidiane dietetiche e della gestione delle funzioni intestinali. Le sessioni 
congressuali prevedono di evidenziare come le osservazioni cliniche dei disturbi del paziente abbiano ispirato e portato a nuove acquisizioni 
fisiopatologiche e come quest’ultime si possano trasferire utilmente nel comportamento clinico. Verrà evidenziata l’utilità di una valutazione 
clinica multimodale con un’attenta analisi della patogenesi multifattoriale delle malattie croniche gastrointestinali al fine d’individuare e gestire, 
tra le tante componenti patogenetiche, quelle più rilevanti, nel singolo paziente, per ottenere il migliore successo terapeutico. Verrà presentata la 
centralità dell’ecosistema gastrointestinale come origine di effetti sistemici alla base di malattie metaboliche, immunitarie, neurodegenerative, 
tumorali e del comportamento. In quest’ottica verranno  discusse le possibili azioni di prevenzione diagnostica e di terapia  che comprendono 
stili di vita, dieta, integratori alimentari, dispositivi medici e farmaci, tenendo conto del genere e delle varie fasi della vita. Le diverse condizioni 
cliniche verranno presentate da riconosciuti esperti internazionali e discusse in maniera interattiva al fine di condividere i più aggiornati 
algoritmi diagnostico-terapeutici e terapeutico-diagnostici e di come districarsi nelle più frequenti condizioni di co-morbidità e di politerapie.
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8.15 - 8.30  u BENVENUTO ED INTRODUZIONE AL CONGRESSO    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

 presidente    Benedetti A   Ancona     moderatore    Sarnelli G   Napoli

8.30 - 9.30  u ALLERGIA 
    • Alterata barriera, risposta Th2 e marcia atopica    Rossi CM   Pavia

    • Rilevanza della risposta allergica nella fisiopatologia gastrointestinale    Stanghellini V   Bologna

    • L’esofagite eosinofila    Savarino EV   Padova

   Discussione

 presidente    Graziani MG   Roma     moderatore    Stanghellini V   Bologna  

9.30 - 12.25  u MALATTIE ESOFAGO-GASTRO-DUODENALI
    • Lettura
     PREVENZIONE DEL CANCRO DELLO STOMACO.
     È TEMPO PER “HELICOBACTER PYLORI TEST AND TREAT” ?    Malfertheiner P   Muenchen DE

    Discussione

    • Lettura 
       LA TERAPIA DELLE MALATTIE ACIDO-CORRELATE:
       DAGLI INIBITORI DI POMPA PROTONICA AI P-CAB    Scarpignato C   Msida MT

    Discussione

 presidente    Malfertheiner P   Muenchen DE moderatore    Pace F   Bergamo

                           SINTOMI DA REFLUSSO, DISPEPSIA FUNZIONALE
                           E MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO

    • Inquadramento e Diagnosi differenziale    Cicala M   Roma

    • Terapia    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

    Discussione

      presentazione del premio ed introduzione    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

12.25 - 13.00  u ALDO TORSOLI-ROME FOUNDATION AWARD LECTURE
    • Gestione della disfunzione della barriera intestinale nella pratica clinica 
                               gastroenterologica    Santos J   Barcelona ES

     Discussione

Coffee Break     
10.40 - 11.25

Light Lunch        
13.00 - 14.30
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Coffee Break     
17.00 - 17.30

pomeriggio
G

iovedì 26 Settem
bre 2024

26-27-28 settembre 2024

 presidente    D’Alba L   Roma      moderatore    Corsetti M   Nottingham uk

14.30 - 15.50 u SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE 
    • Inquadramento clinico    Bellini M   Pisa

    • Fisiopatologia dell’IBS-C  e IBS-D    Sarnelli G   Napoli

    • Terapia dell’IBS-C e dell’IBS-D    Bassotti G   Perugia

    • Trattamento farmacologico della Sindrome dell’Intestino Irritabile:
        cosa c’è di nuovo?    Scarpignato C   Msida MT

    Discussione

15.50 - 16.20 u Lettura 
      COMORBIDITÀ GASTROINTESTINALE ED EXTRAGASTROINTESTINALE DEI   
      DISORDINI DELL’ INTERAZIONE INTESTINO CERVELLO    Barbara G   Bologna

    Discussione

 presidente    Barbara G   Bologna     moderatore    Scarpignato C   Msida MT

16.20 - 17.00 u AZIONE FARMACOLOGICA DEI PRODOTTI VEGETALI
    • Meccanismo d’azione    Marasco G   Bologna

    • Terapia farmacologica dei disordini
   dell’interazione intestino-cervello con estratti vegetali    Pace F   Bergamo

   Discussione

 presidente    Badiali D   Roma     moderatore    Bassotti G   Perugia

17.30- 18.20 u STIPSI
    • Novità sulla fisiopatologia e sui meccanismi
        d’azione dei farmaci per la stipsi cronica    Corsetti M   Nottingham uk

    • Stipsi “intrattabile”    Bazzocchi G   Bologna

    Discussione

18.20 - 18.40 u Lettura  
      EFFETTO DEI PROCINETICI SUL TRATTO GASTROINTESTINALE    Usai Satta P   Cagliari

    Discussione

18.40 - 19.00 u CONCLUSIONI    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI 
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8.15 - 8.30  u BENVENUTO ED INTRODUZIONE ALLA GIORNATA    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

 presidente    Di Sabatino A   Pavia          moderatore    Frulloni L   Verona

8.30 - 9.00  u Lettura 
    GLUTINE. SE, QUANDO E COME GESTIRLO?    Piretta L   Roma

    Discussione

9.00 - 12.05  u ASSE INTESTINO-FEGATO 
    • Anatomo-fisiologia  della barriera intestinale e biliare    Gaudio E   Roma

    • Nuovi meccanismi della modulazione della barriera intestinale e biliare    Alvaro D   Roma

    • Disregolazione dell’asse intestino-fegato ed alterazioni metaboliche    Portincasa P   Bari

    Discussione

    TEST NON INVASIVI  DI PREVENZIONE E DIAGNOSI 
    DELLA MALATTIA EPATICA DISMETABOLICA

    • Test ematici ed Elastometria    De Santis A   Roma

    • Risonanza Magnetica Nucleare    Laghi A - Zerunian M   Roma

    Discussione

    TERAPIE EMERGENTI PER LA MALATTIA EPATICA DISMETABOLICA… ED OLTRE

    • Entero-ormonali    Leonetti F   Roma

    • Sostanze naturali    Gentile S   Napoli

    Discussione

 presidente    Alvaro D   Roma            moderatore    Gentile S   Napoli

12.05 - 13.05  u DISPOSITIVI MEDICI IN GASTROENTEROLOGIA
    • Introduzione    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

    • Azione non farmacologica dei dispositivi medici
       a base di matrici naturali sul tratto gastrointestinale    Ghelardini C   Firenze

    • Terapia non farmacologica dei dispositivi medici sull’apparato digerente
        Corazziari ES   Roma - Rozzano MI 

    • Uso dei dispositivi medici nelle cure primarie    Ventriglia G   Pinerolo TO

    Discussione
    • Conclusioni    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

Coffee Break     
10.40 - 11.25

Light Lunch        
13.05 - 14.30

26-27-28 settembre 2024

mattino
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Venerdì 27 Settem
bre 2024

 presidente    Bellini M   Pisa             moderatore     Usai Satta P   Cagliari

14.30 - 15.00 u  Lettura 
      ENTEROPATIE. DIAGNOSI E TRATTAMENTO    Ciacci C   Salerno

    Discussione

15.00 - 15.30 u Lettura
      BREATH TEST 
      AGGIORNAMENTI SU MALASSORBIMENTO INTESTINALE E INTOLLERANZA ALIMENTARE
      Severi C   Roma

      Discussione

 presidente    Capurso L   Roma            moderatore    Guarino MPL   Roma

15.30 - 16.45 u MICROBIOTA 

      • La dieta e l’asse microbiota-intestino-cervello    Gasbarrini A   Roma

      • Il microbiota intestinale e i probiotici  nelle patologie intestinali    Cremon C   Bologna

      • I postbiotici    Rescigno M   Pieve Emanuele MI

      Discussione

 presidente    Faggiani R   Roma          moderatore    Ghelardini C   Firenze

17.15 - 18.10 u DIAGNOSI E GESTIONE DEGLI EFFETTI INDESIDERATI   
     GASTROINTESTINALI DEI FARMACI 
      • Malattie Gastrointestinali Iatrogeniche    Di Sabatino A   Pavia

      • La Gastroprotezione oggi: da cosa? Come e quando?    Scarpignato C   Msida MT

      Discussione

 presidente    De Giorgio R   Roma          moderatore    Severi C   Roma

18.10 - 18.50 u MALATTIA DIVERTICOLARE
      • Il dolore addominale nella malattia diverticolare    Annibale B   Roma

      • Quando la chirurgia nella malattia diverticolare    Cuomo R   Caserta

      Discussione

18.50 - 19.00 u CONCLUSIONI    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI 

Coffee Break     
16.45 - 17.15

26-27-28 settembre 2024

pomeriggio
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Informazioni e aggiornamenti   www.messagginternational.org/roma2024
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8.15 - 8.30  u BENVENUTO ED INTRODUZIONE ALLA GIORNATA    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI

 presidente    Covotta A   Roma          moderatore    Di Paolo MC   Roma

8.30 - 9.20  u TERAPIA DIETETICA 
    • Nei disordini dell’interazione intestino cervello    Ribichini E   Roma

    • Nella pancreatite cronica    Frulloni L   Verona

    Discussione

9.20 - 10.20  u MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI. UPDATE 2024 

    • Rettocolite ulcerosa    Vernia  P   Roma

    • Malattia di Crohn    Vecchi  M   Milano

    Discussione

 presidente    Zampaletta C   Viterbo          moderatore    Vernia P   Roma

11.00 - 11.30  u Lettura
     ECOGRAFIA GASTROINTESTINALE    Pallotta N   Roma

    Discussione

11.30 - 12.20  u RELAZIONE BIDIREZIONALE ORGANISMO-INTESTINO
    • Comorbidità gastroenteriche delle malattie reumatologiche    De Giorgio R   Ferrara

    • Enteroartropatie    Pica R   Roma

    Discussione

12.20 - 12.50  u Lettura 
      DISORDINI DELL’INTERAZIONE INTESTINO CERVELLO ANORETTALI    Chiarioni G   Verona

    Discussione

12.50 - 13.05  u CONCLUSIONI    Corazziari ES   Roma - Rozzano MI 

                          13.05 - 13.20
         u PRATICHE ECM  Verifica apprendimento partecipanti con questionario

Coffee Break     
10.20 - 11.00

Light Lunch        
13.20 - 14.30

26-27-28 settembre 2024
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“Promuove la ricerca, l’educazione e l’assistenza delle disfunzioni viscerali determinate  
da alterazioni del sistema nervoso dallo stato psicologico e dalle condizioni ambientali”

Fondazione ANEMGI  -  Via Luigi Capuana 10, 00137 Roma  -  Tel. +39 06 51843892

Fondazione ANEMGI per l‘Avanzamento della NeUroGastroenterologia e la Motilità Gastrointestinale
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u E.C.M.  Educazione Continua in Medicina
 evento residenziale  n. 352 - 413938   •   20 ore formative   •   assegnati 14 crediti   •   accreditato 200 partecipanti
 Provider ECM n. 352  •  Ideas Group srl  •  sede legale Via Santo Spirito 11  •   50125 Firenze  •  Tel. 055-2302663
 Codice Fiscale e P. IVA IT05237260483     C.C.I.A.A. Firenze R.E.A. n. 531295
 Legale Rappresentante  Dott. Bruno Lanfranco Mariani
 obiettivo formativo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure  
                                   dell’evidence based practice (ebm - ebn - ebp)

 crediti ECM   •   per Medico Chirurgo  tutte le Discipline   •   per Dietista   •   per Biologo 
 metodo di verifica
 •  Firme di presenza per le 3 giornate dell’evento 26-27-28 Settembre 2024 
   (firma entrata ed uscita per ciascuna singola giornata)   
 •  Verifica apprendimento con questionario a risposta multipla

Per ottenere i crediti ECM relativi all’evento è indispensabile partecipare al 90% della attività formativa, rispondere correttamente 
ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento, compilare il modulo raccolta dati anagrafica partecipante, 
la scheda di valutazione rilevanza/qualità/utilità dell’evento residenziale. 
È importante compilare e consegnare tutti i documenti ECM per l’acquisizione dei crediti formativi.
Gli attestati con i crediti verranno inviati successivamente ed esclusivamente via e-mail per tutti gli aventi diritto.

 evento plurisponsor
u Attestato di Partecipazione

Alla fine del Congresso, presso il desk della Segreteria Organizzativa, sarà rilasciato ai Partecipanti 
l’Attestato di Partecipazione

u Per la partecipazione al Congresso è necessaria la Pre-Registrazione tramite link fornito dalla Segreteria 
Organizzativa. L’accesso alla Sede Congressuale sarà consentito in conformità alle vigenti normative in 
materia di Salute e Prevenzione da parte del Ministero della Salute

 
u La Sede Congressuale Hotel categoria 4 stelle **** e l’Organizzazione seguiranno tutte le procedure 

necessarie per la SALUTE e la SICUREZZA dei PARTECIPANTI all’evento

u Segreteria Organizzativa
 Messaggi International Publisher & Events srl  -  Legale Rappresentante  Emanuela Crescini
 Viale Piave 40/b    20129 Milano    
 Codice Fiscale e P. IVA IT10084510964    C.C.I.A.A. Milano R.E.A. n. 2503770
 Tel +39 3497292510    +39 3336230140      info@messagginternational.org

25 Settembre 2024 dalle 18.00

    dalle 18.00 alle 21.30 apertura
    •  Segreteria Organizzativa 
    •  Registrazione Partecipanti      

    Welcome Light Dinner ore 20.30
    Rome Marriott Park Hotel

 per i Partecipanti provenienti da fuori Roma 
 che pernottano presso la sede congressuale

26 Settembre 2024 8.15 - 19.00

  •  Registrazione Partecipanti  ore 7.30 - 8.15
  •  Sessioni Scientifiche - ECM  giornata intera

              Social Dinner  ore 20.30
               Salone DA VINCI  6° piano  Rome Marriott Park Hotel

27 Settembre 2024 8.15 - 19.00

  •  Sessioni Scientifiche - ECM  giornata intera

              Light Dinner  ore 20.30
               Salone DA VINCI  6° piano  Rome Marriott Park Hotel

28 Settembre 2024 8.15 - 14.30

  •  Sessioni Scientifiche - ECM

Accesso Area Congressuale
consentito esclusivamente con badge

Dinners
se previsti nella quota di iscrizione

Dietary requirements
per particolari esigenze alimentari e cibi 
gluten free contattare il Responsabile 
del servizio di ristorazione dell’Hotel


