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Chronic Constipation:

Diagnosis and Treatment Evaluation in daily practice
of the Italian gastroenterologists

La stipsi cronica:
'atteggiamento Diagnostico e Terapeutico
dei gastroenterologi italiani nella pratica clinica
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La stipsi é un disturbo molto frequente che influenza gravemente la vita relazionale, sociale e
professionale incidendo fortemente anche sul piano economico.

Attualmente si stima che in Italia, per prodotti ad azione lassativa, sia prescritti dal medico che pit
frequentemente auto-prescritti, si spenda una cifra attorno ai 250 milioni di euro all’anno.

Sulla base dei criteri di Roma I, sono state elaborate delle linee guida per la diagnosi e il trattamento
della stipsi ma é lecito chiedersi se I'atteggiamento del gastroenterologo italiano nella pratica clinica ne
tenga conto o piuttosto non sia influenzato da altri fattori.

SCOPO DELLO STUDIO  geu e EEE LR PP

> Ottenere informazioni sull’atteggiamento diagnostico e terapeutico della stipsi da parte dei
gastroenterologi italiani

> Valutare quali siano i fattori che maggiormente influenzano la gestione diagnostica e
terapeutica del paziente con stipsi da parte del gastroenterologo oggi in Italia

--------------------------------------------------------------------

Conoscere quali siano nella pratica quotidiana dei gastroenterologi italiani:

> gli strumenti diagnostici piu spesso utilizzati
> i trattamenti piu frequentemente impiegati e con quali modalita

> | risultati dello studio permetteranno di migliorare l'efficacia degli interventi diagnostici e
terapeutici consentendo anche una migliore utilizzazione delle risorse disponibili

--------------------------------------------------------------------

> Saranno invitati a partecipare allo studio circa 50 centri gastroenterologici distribuiti su
tutto il territorio nazionale.

> | gastroenterologi partecipanti allo studio dovranno registrare, in maniera consecutiva
nell’arco di due mesi a partire dall'inizio dello studio, i dati relativi ai casi che si presenteranno
alla loro osservazione per stipsi (e/0 che comunque ritengano di essere stitici).
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Benvenuto e Presentazione del progetto Chro(Odite e degli obiettivi dello studio
Elisabetta Buscarini - Cremona

La stipsi: un problema per il gastroenterologo?
Gabrio Bassotti - Perugia

Presentazione della piattaforma di condivisione e modalita operative
Massimo Bellini - Pisa

Discussione e Conclusioni
Elisabetta Buscarini - Cremona
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