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RAZIONALE E OBIETTIVI 

I continui progressi scientifici e tecnologici nella diagnosi e nella terapia 
delle malattie dell’apparato digerente mettono a disposizione dello spe-
cialista un numero sempre più consistente di metodiche di indagine e di 

presidi terapeutici farmacologici e strumentali, tale da richiedere un co-

stante aggiornamento delle linee guida a disposizione dello specialista 

Gastroenterologo. Non sempre tutto ciò che è nuovo è realmente effi-

cace e non sempre tutto ciò che è vecchio e collaudato deve essere ac-

cantonato dalla pratica clinica, perciò, per la necessità di dover operare, 

nella pratica quotidiana, scelte diagnostiche e terapeutiche aggiornate, 

è importante ri-definire periodicamente il ruolo di ciascuna metodica 

o procedura sulla base dei dati scientifici disponibili e dell’esperienza 

acquisita, in particolare dai centri di riferimento con le casistiche più 

consistenti e complesse.

Tutto ciò è dettato dalla necessità prioritaria di perseguire la massima 

appropriatezza nel conseguire una diagnosi precoce e accurata e pro-

porre al paziente il trattamento al momento più opportuno ed efficace, 

rivolgendo, però, un attenzione particolare alla sostenibilità del sistema 

sanitario, variabile strettamente legata all’ appropriatezza. 

Nel Corso nazionale AIGO 2016 vogliamo presentare un aggiornamento 

delle metodologie diagnostiche e delle opzioni terapeutiche negli ambi-

ti della Gastroenterologia nei quali vi sono maggiori novità, cercando di 

individuare le scelte più idonee e aggiornate da attuare, con l’obiettivo 

di operare in un’ottica di appropriatezza e di contribuire a mantenere la 

sostenibilità economica del nostro Servizio sanitario nazionale. 
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GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 

14.00 Saluto delle Autorità

 A. Romizi – Sindaco di Perugia

 F. Moriconi – Rettore dell’Università di Perugia

 Inaugurazione del Corso – G. Leandro (Castellana Grotte)

 Obiettivi e struttura del Corso – A. Solinas (Perugia) 

 LETTURE INTRODUTTIVE 

14.15 Presentazione: F. Taborchi (Terni) 

14.20 San Francesco d’Assisi: il pensiero filosofico ed esoterico. 
 M. Balzana (Perugia) 

14.40 Appropriatezza e sostenibilità in G.E.: dai RAO alle linee guida. 

 A. Meggio (Rovereto)

15.00–17.00 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella diagnostica e terapia delle 
malattie infiammatorie croniche intestinali

 Moderatori: A. Kohn (Roma), F. Costa (Pisa)

15.00  Score endoscopici – M. Daperno (Torino)

15.20  Ecografia – A. Ricchiuti (Pisa)

15.40  Enteroscopia capsulare – C.M. Girelli (Busto Arsizio)

16.00  Diagnostica radiologica – P. Cerro (Roma)

16.20  Novità terapeutiche – M. Comberlato (Bolzano)

16.40  Discussione

17.00–18.00  AIGO INCONTRA I GIOVANI: DISCUSSIONE INTERATTIVA
 Sessione Non Accreditata ECM

 Moderatori: A. Anderloni (Rozzano), D. Castellani (Perugia)



VENERDì 25 NOVEMBRE 

08.00–09.00 MINICORSO INTERATTIVO DI ENDOSCOPIA 

 Moderatori: R. Colucci (Perugia), N. Muscatiello (Foggia) 

Novità nei device endoscopici

 A. Anderloni (Rozzano), G. Marinozzi (Terni)

09.00–10.30 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella diagnostica delle malattie del fegato

 Moderatori: P.M. Brunori (Perugia), M. Carrara (Bussolengo)

09.00 Diagnostica di laboratorio – V. Calvaruso (Palermo)

09.20  Elastometria epatica – M. Quartini (Terni)

09.40  Biopsia epatica – M. Borzio (Melegnano)

10.00  Ecografia – G. Parisi (Padova)

10.20  Discussione

10.30–11.00 LETTURA Non Accreditata ECM

11.00–12.30 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella terapia delle malattie del fegato

 Moderatori: V. Giuliano (Perugia), O. Morelli (Perugia) 

11.00  Epatite B: novità terapeutiche e sostenibilità 

 C. Puoti (Grottaferrata, Rm)

11.20  Epatite C: novità terapeutiche e sostenibilità 

 R. Cozzolongo (Castellana Grotte)

11.40  Opzioni terapeutiche per l’HCC. – T. Zolfino (Cagliari)

12.00  NASH – F. Rosina (Torino)

12.20  Discussione

12.30–13.00  LETTURA Non Accreditata ECM



13.00–13.30  LETTURA Non Accreditata ECM

13.30–14.30 pausa

14.30–15.40 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella diagnostica e nella terapia delle vie biliari

 Moderatori: F. Monica (Trieste), C. Clerici (Perugia) 

14.30  Diagnostica endoscopica avanzata – G. Manfredi (Crema)

14.50  Trattamento endoscopico stenosi biliari – M. Di Pisa (Palermo)

15.10  ERCP in urgenza – P. Cognein (Cannes)

15.30  Discussione

15.40–17.00 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella diagnostica e nella terapia del pancreas

 Moderatori: E. Buscarini (Crema), F. Antonini (Fermo)

15.40  Classificazione e inquadramento clinico-strumentale 

delle pancreatiti – L. Frulloni (Verona)

16.00  Diagnostica del carcinoma e dei tumori cistici del pancreas 

 L. Barresi (Palermo)

16.20  Terapia e palliazione endoscopica – R. Manta (Modena)

16.40  Discussione

17.00–17.10 pausa

17.10–18.30 TAVOLA ROTONDA

Alimentazione tra prevenzione e terapia

 Moderatori: G. Leandro (Castellana Grotte), M. Cappello (Palermo)

17.10  Diete vere e falsi miti – S. Mazzuoli (Trani)

17.30  Dieta e prevenzione – D. Noè (Milano)

17.50  Dieta e terapia – A. Carroccio (Sciacca)

18.10  Discussione



SABATO 26 NOVEMBRE

08.00–09.00 MINICORSO MALATTIA DIVERTICOLARE

 Moderatore: P. Usai Satta (Cagliari)

 S. Pedreira (Buenos Aires), U. Gualdrini (Buenos Aires),  

 R. Vassallo (Palermo)

09.00–10.10 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella diagnostica del tratto gastrointestinale 

 Moderatori: A. Zullo (Roma), G. Milazzo (Salemi)

09.00  La sorveglianza in endoscopia digestiva – O. Triossi (Ravenna)

09.20  Capsula Endoscopica – M. Soncini (Milano)

09.40  La manometria ad alta risoluzione – L. Solé (Buenos Aires)

10.00  Discussione

10.10–10.40 pausa

10.40–11.50 TAVOLA ROTONDA

Appropriatezza e sostenibilità nella terapia del tratto gastrointestinale 

 Moderatori: R. Gullotta (Paderno Dugnano), M. Bellini (Pisa) 

10.40  Eradicazione dell’Helicobacter pylori

 L.M. Montalbano (Palermo) 

11.00  Trattamento di IBS e stipsi – G. Bassotti (Perugia)

11.20  Trattamento dell’infezione da Clostridium Difficile

 M.L. Scribano (Roma)

11.40  Discussione

11.50–12.20 SLOW MEDICINE

 Presentazione: F.N. Bortoluzzi (Venezia)

12.30  CONCLUSIONE DEL CORSO
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede Evento: Centro Congressi Hotel Gio’ 

 Via R. D’Andreotto, 19 

 06124 Perugia (PG)

 INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Provider: AIGO – Associazione Italiana Gastroenterologi & Endoscopisti 

Digestivi Ospedalieri (ID. 1142) 

Crediti formativi: 7,5

Durata effettiva dell’attività Formativa in ore: 15

Codice Evento ECM: 1142-171568 Ed. 1

Obiettivo formativo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 

delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Professioni: Medico Chirurgo

Discipline: Gastroenterologia

Per conseguire i crediti è necessario:
registrare tramite badge sia l’entrata che l’uscita nelle giornate congressuali;
compilare in ogni sua parte e riconsegnare al desk di segreteria sia il test di 
verifica dell’apprendimento che la scheda di valutazione.

MOSTRA ESPOSITIVA

Nell’ambito del Corso avrà luogo un’esposizione di prodotti farmaceutici, 
diagnostici e apparecchiature elettromedicali.
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